De Regenboogboom

VRUWILLIGERS
ORGANISATIE

Veerkracht voor
kinderen
en hun ouders




Wat we doen

AANDACHTS
GEBIEDEN

Bezoeken
Droomdekentjes

Boek ‘Levensvitaminen’
Regenboogboompakketjes

. App ‘Handige Handjes’

‘Alle kinderen zijn van binnen gewoon goed, sterk en bijzonder, soms vergeten ze
dat. De Regenboogboom helpt ze daaraan herinneren.’ (jongetje van zes jaar)

De Regenboogboom is er voor alle kinderen in Nederland, die plotseling te maken hebben
met een grote uitdaging. Vaak is dit een ziekte. Een grote uitdaging kan ook een
(verstandelijke) beperking zijn of een traumatische ervaring, zoals bijvoorbeeld geweld, een
plotseling overlijden of scheiding.

Kinderen laten zien dat ze op belangrijke momenten, die moeilijk of intens zijn, het gevoel
van controle terug kunnen krijgen. Wij ondersteunen ze hierbij.

Kinderen krijgen van onze vrijwilligers een persoonlijk bezoek in het ziekenhuis, thuis of
andere zorginstelling. Welke leeftijd ze ook hebben, we nemen hen serieus en sluiten aan
bij hun belevingswereld. Samen ontdekken we wat het kind nodig heeft om zijn eigen kracht
aan te spreken en op welke manier.

Kinderen krijgen een Kristalpakketje met 0.a. twee regenboogkristallen zodat ze niet
alleen hun eigen veilige droomplek kunnen vinden maar ook in gedachten contact kunnen
maken met degene van wie ze heel veel houden en vice versa. Zo zijn kinderen altijd
verbonden met hun directe omgeving.

Kinderen kiezen hun eigen, unieke Droomdekentje uit zodat zij zich altijd geborgen en
veilig weten te voelen.

‘Levensvitaminen’ (het boek, de audio’s etc) vergroten het vertrouwen in jezelf zodat je
weet dat je het kunt en dat je het waard bent. Eigenlijk zie je ‘Levensvitaminen’ overal terug
in waar we binnen de Regenboogboom voor staan. Ze zijn laagdrempelig, speels en licht.
Ze geven energie.

Voor ouders en andere mensen in de omgeving van het kind is er de ‘Handige Handjes’
app die ontzorgt bij de dagelijkse klusjes, zodat thuis alles gemakkelijker doordraait.
Hierdoor voelt de ouder zich gesteund en heeft meer aandacht voor het kind en het gezin.
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VEILIGHEID, VEERKRAGHT
EN VERBINDING

De stichting is opgericht in 1992 en is een onafhankelijke, niet-gesubsidieerde
organisatie met 1600 vrijwilligers. Zij maken Droomdekentjes, werken als
ambassadeur of verrichten ondersteunende diensten. 75 mensen zijn speciaal
opgeleide vrijwilligers. Zij bezoeken dagelijks kinderen in ziekenhuizen en
instellingen. In 2002 werd de stichting beloond met het Nationale Compliment: de
prijs voor het beste vrijwilligersproject van Nederland.

De stichting is er niet alleen voor de zieke kinderen, maar ook voor de ouders,
broertjes/zusjes en bijvoorbeeld voor klasgenootjes. Na ruim 30 jaar wordt het
tijld dat we nog veel meer kinderen gaan bezoeken. Dat er behoefte is aan het
werk dat we doen, merken we uit het aantal aanvragen dat we krijgen. En dat het
resultaat boekt staat voor ons buiten kijf.

Postadres: Postbus 329, 3760 AH Soest
Kantoor: Koningsweg 29, 3762 EA Soest
Tel: 035 — 5881660

Email: info@regenboogboom.nl

Website: www.regenboogboom.nl

ING: NLO7INGB00044388569

Kamer van Koophandel 41157872 (mei 1993)
ANBI nummer: 8025 55 675
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http://www.regenboogboom.nl/

DE IMPACT

WAT ANDEREN ZEGGEN OVER ONS:

‘Geweldige stichting! Ik had er persoonlijk nog nooit van gehoord. Mijn zoontje van 3
heeft een Droomdeken gekregen omdat hij 3,5 week in het ziekenhuis heeft gelegen.
Hij heeft veel baat bij de deken, maar ook de stichting zelf is langs geweest in het
Ziekenhuis. Ze kwamen daar zingen en een verhaaltje vertellen. Hij heeft zijn eigen
droomkristal gekregen en kan dan dromen over mooie dingen. Hierdoor heeft hij nu
zijn eigen droom om naar een dinobos te gaan. En deze droom laten wij nu uitkomen
zodra hij weer kan lopen...Prachtig werk dat voortgezet moet worden!!

Bedankt!’ S. L.

Geweldig! ‘écht geweldig wat jullie doen. Zo goed inspelen op de behoefte van het
kind.’
L. van den B.

‘Net bezoek gehad van twee van jullie toppers op afdeling Zee in het Radboudumc.
Bedankt voor de mooie reis naar het racecircuit en de race die we hebben gereden in
de auto met Max. Ook heel erg bedankt voor het mooie kristal, zodat we nog meer
reizen kunnen maken’.

2.540 kinderen bezocht
2.705 kinderen kregen een Regenboogboom Pakketje
5.320 kinderen kregen een (mini) Droomdekentjes a2

1 0565 kinderen bereikt! l{;;bo
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WARM EN BETROKKEN

Onze vrijwilligers zijn ervaren; een aantal van hen bezoekt al meer dan 15
jaar kinderen met hun uitdagingen. Als je eenmaal geinspireerd bent door
de visie van de Regenboogboom laat je dat niet snel meer los. Dat is heel
bijzonder aan onze bezoekvrijwilligers die ongelofelijk trouw en

gecommitteerd zijn aan het werk dat ze vrijwillig op zich hebben genomen.

Daarnaast zijn onze vrijwilligers zeer bekwaam. Dat maakt dat de
bezoeken van kwalitatief hoog niveau zijn. Het lijkt aan de buitenkant
misschien eenvoudig, maar om een kind in 10 tot 15 minuten echt te zien
voor wie hij is, dat is uitzonderlijk. Dat vraagt kennis en kunde,
inlevingsvermogen en constante training. Die training hebben we dan ook
goed neergezet en dat maakt dat we bij kinderen én bij hun ouders een
graag geziene gast zijn.

Bij élk bezoek aan een kind, bij élke kristal dat wordt weggegeven, élke
CD, élke Droomdeken zorgt voor het aanspreken van de veerkracht van
kinderen. Laat dat onze leidraad zijn om dit geweldige werk uit te kunnen
voeren. Andere mogelijke zorgen of obstakels mogen nooit, écht nooit, de
beperkende factor zijn.

Onze vrijwilligers zijn de rijkdom van de Stichting. Het kloppend hart en de
parels achter het gedachtengoed. Elk bezoek wat vrijwilligers brengen is
een daad is van liefde. ledere brief die geschreven wordt en meegestuurd
wordt met een dekentje, is een daad van liefde. Elke keer opnieuw, vaak
vele jaren lang; dat is een ongelofelijk commitment en daar zijn we heel
erg dankbaar voor. Vrijwilligers geven de Regenboogkleuren aan de
organisatie. Het is een eer dat we dat mogen faciliteren. Want zonder ,f’

vrijwilligers geen Regenboogboom. stooﬂ\
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